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Consultora y Asesora en las áreas de administración de negocios, mercadeo, investigación de 
mercados y publicidad. Cuenta con más de 20 años de experiencia en el mercado local e 
internacional. Posee estudios de Licenciatura en Administración, Mercadeo y Publicidad, Maestría 
en Administración Industrial, Postgrado en Alta Gerencia y en Docencia Superior. Además, es Coach 
Internacional certificada y se especializa en Coaching de negocios para Pymes y emprendedores/as. 
Ha sido ejecutiva en grandes empresas nacionales y transnacionales; locutora de radio y 
corresponsal internacional; voluntaria; docente universitaria; facilitadora; conferencista y 
promotora e investigadora de temas de género para el fomento, fortalecimiento y desarrollo de 
Pymes en Panamá. 
Su primera obra literaria fue Mujeres empresarias exitosas en Panamá; la segunda, Hasta el tigre y 
el oso dicen que es bonito… ¡y no es cuento!; y la tercera, ¡Lo mejor de emprender!  
También ha realizado publicaciones de artículos sobre género y fomento empresarial, 
Responsabilidad social empresarial/industrial, Endomarketing, Mercadeo y temas afines,  en 
revistas especializadas locales.   
Ha obtenido importantes reconocimientos por su obra sobre las mujeres empresarias en Panamá 
y fue galardonada por el Banco General con el Premio a los mejores valores humanos y morales en 
1991. 
Entre los proyectos y programas de fomento empresarial a los que ha servido con entusiasmo 
destacan: Programa Libre Empresa de APEDE; Instituto de la Mujer de la Universidad de Panamá 
en conjunto con el Programa Pro Igualdad de Naciones Unidas y la Unión Europea; Programa Red 
de Oportunidades Empresariales para Familias Pobres de la FAO Naciones Unidas; Voces Vitales 
Panamá y Proyecto Canal de Empresarias del Centro de Innovación de la Ciudad del Saber.  
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